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W   men’s Eye Health

based at

Schepens Eye Research Institute

20 Staniford Street

Boston, MA 02114

www.womenseyehealth.org

www.womenseyehealth.org

www.lehp.org

www.lionsclubs.org

www.theschepens.org

www.aoa.org

www.healthyvision2010.org

www.eyecareamerica.org

www.rpbusa.org

For more information, visit
these helpful web sites:

Harvard Medical School’s
Center of Excellence
in Women's Health

Lions Eye Health Program

Schepens
Eye Research
Institute An Affiliate of

Harvard Medical School

The Lions Clubs

International Foundation

Your Child’s
Vision Report Card

Eye Exam Complete

Eyes Clear

Vision Tested

Vision Corrected

A+

A+

A+

A+

Ready to Go!

Women’s Eye Health Task Force

Be eye smart

It’s Best
to Test

People
Healthy

Vision
2010

National Eye Institute

Phiếu kiểm tra thị lực
của trẻ

Đã khám mắt
Mắt trong
Kiểm tra thị lực
Điều chỉnh thị lực

Tốt
Tốt
Tốt
Tốt

Bé đã sẵn sàng !

Hiệp hội sức khỏe
về mắt cho phụ nữ

trụ sở tại
Viện nghiên cứu mắt Schepens

Số 20, đường Staniford,
Boston, MA 02114, USA

Viện nghiên
cứu mắt
Schepens Phân khoa Y

Đại học Harvard

Có nhiều thông tin bổ ích cho
bạn tại những địa chỉ sau:

Viện mắt quốc gia Mỹ

Chương trình sức khỏe mắt Lions

Tổ chức câu lạc bộ quốc
tế Lions

Trung tâm trọng điểm về
sức khỏe phụ nữ, phân

khoa Y tại Đại học
Harvard

Giàu Đôi Con Mắt

Phòng Bệnh Hơn
Chữa Bệnh - Hãy
đi kiểm tra mắt !

Hiệp hội sức khỏe
về mắt cho phụ nữ



Giầu Đôi Con Mắt Phòng Bệnh hơn Chữa Bệnh

Các bệnh về thị lực rất phổ biến, trung bình 1 trong 4 trẻ trong độ tuối đến trường mắc phải
Bệnh có thể phát triển trong lúc cả bạn và con bạn đều không biết

Các vấn đề thị lực ảnh hưởng rất nhiều đến công việc học tập, thể thao và quan hệ xã hội
Sơ kiểm mắt tại trường học hoặc qua bác sĩ y khoa của trẻ là quan trọng, nhưng không thể thay
thế được cho việc kiểm tra toàn diện định kỳ của các bác sỹ chuyên khoa mắt

Các mốc thời gian cần
cho trẻ đi khám mắt

lúc 3 Tháng tuổi

6 tháng tuổi
3 tuổi 5 tuổi

Đối với trẻ
trong độ tuổi

đến trường, hãy
khám mắt ít nhất

là hai năm một
lần, và ngay lập

tức khi có
vấn đề về mắt

Thị Lực Tốt là Chìa Khóa  cho Thành Công trong Học Tập của con bạn !


